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Helmut Nolte – TG Haus Frieda 
 
 

 
 

 
Mein Name ist Helmut Nolte, 
 
bin 45 Jahre alt und wohne mit meiner 
Familie in Tuttlingen, 
 
um mich fit zu halten, fahre ich gerne 
Mountainbike, betreibe funktionales Training 
mit Kettelbells, zudem bin ich gerne draußen 
in der Natur unterwegs, liebe es am 
Lagerfeuer zu sitzen oder mit Freunden in 
den Bergen auf Tour zu sein. 
 
Ich arbeite seit 5,1/2 Jahren bei Mutpol in der 
Tagesgruppe,  
Zuerst in Haus 10b, dann in Haus 12, seit 
Sommer 2017 in Aldingen in Haus Frieda. 
 
Besonders viel Freunde macht es mir, mit 
Kindern etwas zu bauen, wie ein Baumhaus, 
eine Feuerstelle, einen Tisch, einen Raum zu 
gestalten, … 
Für mich ist es ein Privileg Kinder auf ihren 
Stück Lebensweg zu begleiten, anzuleiten, zu 
stärken, wie auch zu korrigieren.  
 
 
 
Kontakt: 
 
TG / AWG Aldingen 
Tel. 07424 9479863 
Höhenweg 5 
78554 Aldingen 
Email: vertrauenserzieher@mutpol.de 

Markus Schmon – TG Haus 3 
 

 
Mein Name ist Markus Schmon, 
 
Ich bin 45 Jahre jung und wohne mit meiner 
Familie in der Gemeinde Leibertingen im 
Landkreis Sigmaringen. 
Meine Hobbys sind Aquasport, Schwimmen, 
Sporttauchen, Fahrradfahren sowie Angeln. 
Ehrenamtlich bin ich aktiv im 
Wasserrettungsdienst sowie in der 
Feuerwehr tätig. 
Gerne gehe ich in die freie Natur und fühle 
mich dort fast wie Zuhause. 
Ich bin seit 16 Jahren Pädagoge und davon 
schon seit 3 Jahren bei Mutpol in der 
Tagesgruppe Haus3.  
 
Als Schwimmlehrer unterstütze ich auch 
regelmäßig die Grundschule beim 
Schwimmunterricht und biete im Rahmen 
des Betriebssports bei Mutpol ein Angebot 
zur Schwimmstilverbesserungen sowie eines 
Rettungsschwimmkurses an. 
Mit Kindern zu arbeiten, lernen, spielen und 
fördern, bereitet mir genau so viel Freude 
wie die Kinder und Jugendliche pädagogisch 
unterstützen auf ihren aktuellen Lebensweg 
zu begleiten. 
 
Kontakt: 
 
TG Haus 3 
Tel. 07461 170633 
Im Steinigental 10/3 
78532 Tuttlingen 
Email: vertrauenserzieher@mutpol.de 


